






LA MEDITACIÓN 

(Texto de D. José Bau publicado en «La Vida Sobrenatural», Septi embre 192 1) 
(Co nti nuación) 

La prcparaci6n próxima tiene vari os actos, ti saber: 

1.0 Preparar los puntos y e l fruto la noche anterior. No lo dice expresamente San 
Ignacio, pero harto lo da a entender, y é l así lo practicaba y de él lo han tomado sus 
discípulos. 

2.° Recordar brevemente la materia , tina vez acostado. Quien al amanecer tu vie
ra que presentarse delante del Rey , ¿qué pensaría al acostarse? 

3. o Pensar en la meditación que se va a hacer luego en despertando. Es indudable 
que todos los instantes de nuestra ex istencia pertenecen al Señor, pero de manera 
especial quiere su Di vina majestad que le dedique mos las primicias (Ex 22, 29). 

4. o Fomentar , mi entras nos componemos, sentimientos conformes a la materia 
de la mi sma medilación. La di sposición del espíritu , acomodada al mi sterio O paso 
sobre e l cual quiere uno meditar , es sumamente úlil para mejor hallar lo que desea. 

5.° Ace rcarnos con ánimo tranquilo. Fuera pues, pensami entos y cuidados de 
estudios y de negocios tempora les; silencio, quietud. 

IV: Principio 

De pie toda vía, en actitu d di gna y reverente, pues también el cuerpo adora y ora a 
su manera, como crialtlra que es ele Dios, piensa que Dios es tá presente, que le mira y 
penetra todas las profundidades de tu ser; para lo cual puedes servirte de cualquiera de 
los cuatro medios que a es te fin propone San Franc isco de Sales , a saber: 

1. ° La viva y atenta aprehensión de la universal presenc ia de Dios en todo y en 
todas partes . 

2.° Dios presente e n todas las cosas, lo está de una manera espec ial en nuestro 
espíritu; es e l Dios de nuestro corazón , en quien vivimos, nos movemos y existimos. 

3.° Jesús desde el cielo nos está mirando, como miraba a San Esteban al tiempo 
de su martirio, como lo dejó ex preso la Esposa de los Cantares en aque llas sus pa la
bras: «Vedle que él mismo está tras nuestra pared, mirando por las ventanas, acechando 
por las celosías» (Can!. 2,9) 

4.° La representación imaginaria de la Sagrada Humanidad de Jesús en su vida monal, 
caso de no hallarnos ante e l Santísimo Sacramento. 

Estos cuatro medios no se han de emplear todos a UIl tiempo, sino uno c ualquiera cada 

vez, y esto breve y sencillamente. 



Caridad heroica 

Escuchemos las declaraciones de algunos testigos: 

D. Francisco Gil Campos, presbítero, testigo 5, dice de su caridad: 

«Se manifestaba claramente esta caridad para con Dios en su 
vivísimo deseo de alcanzar el cielo y, de otra parte, en la aceptación 
de la Voluntad de Dios, y en el gran interés que puso por conformar su 
vida, toda entera, a esta voluntad de Dios. Era ostensible el horror que 
sentía hacia el pecado y, a mi juicio, no incurría en faltas deliberadas, 
aunque veniales.» 

Jaime Alandes Granell , testigo 26, feligrés de Massarrochos que 
conoció al Siervo de Dios durante su estancia en dicha Parroquia, y le 
siguió tratando después, se expresa del siguiente modo: 

«La caridad fue nota distintiva de su vida. Vivió para los intereses 
di vinos, abrazado siempre al cumplimiento de la voluntad de Dios. De 
ahí que luchara denodadamente por desterrar el pecado. Su predica
ción y las practicas de piedad que nos inculcaba tenían un marcado 
sello de reparación.» 

Benjamín Ferrandis, testigo 4, recuerda en su declaración que: 

«Cuando se proclamó la República en España [ ... ] le pesaban mu
cho los pecados en que se podía incurrir por parte de los fieles ante 
una situación tan adversa [ ... ]. Cierto que él se impuso muchas peni 
tencias [ ... ] para reparar (las faltas) del prójimo.» 

El mismo testigo declara que el amor a Dios de José Bau era tal 
que le hacía suspirar por el martirio: 

«El amor de Dios le hacía desear el martirio. Yo le oí hablar en 
este sentido, y a la hermana del Siervo de Dios, la cual decía que éste 
suspiraba por el martirio.» 

Siendo el martirio la suprema prueba de amor a Dios, el deseo de 
este martirio testimonia que su caridad era heroica. 



SEMBLANZAS DE D. JOSÉ 

En 1914 el arzobispo Guisasola le nombra Director de la naciente congrega
ción de las Operarias Doctrineras de la Virgen de los Dolores . 

Durante este tiempo intensifica su dedicación a la dirección de ejercicios 
espirituales, retiros y predicación de misiones en zonas rurales. Com ienza su acti
vidad apostólica en Rugat durante la Semana Santa y algunos días en verano. 

Se dedica con intensidad al ministerio de la dirección espiritual, principalmen
te de sacerdotes y religiosas. 

Co1abora asiduamente en revistas marianas de ámbito nacional sobre todo 

fomentando la Santa Esclavitud Mariana entre los fieles. 

Escribe regularmente sobre temas catequísticos, tanto para la formación de las 
Operarias Doctrineras como para su publicación en la Revista de Catequesis qUe 
dirigía D. Daniel Lorente. 

En 1918, a petición propia, después de ocho años al frente del mismo, cesa 
como Rector del Coleg io Mayor de la Presentación y Santo Tomás de Villanueva. 
Desea que se restablezcan las Constituciones del Fundador, y así se lo manifi esta 
al Prelado D. José M." Salvador y Barrera, que acepta su sugerencia. 

En este mismo año 1918 forma parte de la comisión preparatoria del primer 
congreso Nacional Mariano Montfortiano que se celebra en Barcelona, y es tam
bién ponente en dicho congreso. 

Participará igualmente en los congresos de Murcia y Zaragoza como ponente, 
yen este último dirigirá los ejercicios espirituales de los congresistas. 

Tal cúmulo de actividades le llevaron a renunciar a la parroquia cle Masan·ochos. 

Fue nombrado entonces - 1918- capellán del convento de las Agustinas de 
la Presentación, en Benicalap. Probablemente el arzobispo le dio este cargo a la 
espera de confiarle otras tareas más importantes, dada su valía personal. 

Permaneció en el cargo de capellán durante siete años, cumpliendo no sólo 
con sus obli gaciones propias, sino además, dedicado a la formación religiosa y 
atención espiritual de las monjas, así como también a la de los fieles que frecuen
taban la iglesia del convento. Tocio esto sin menoscabo de las diversas activiclacles 
que ya venía desarrollando y que anteriormente hemos reseñaclo. 

En 1923, con ocasión de la coronación canónica de Ntra. Sra. de los Desam
parados, patrona de Valencia, ayudado por algunos sacerdotes y con la autoriza
ción del prelado, promovió una Asamblea Regional Mariana, celebrada los días 
15, 16 Y 17 de mayo, presidida por el Sr. arzobispo, cardenal Reig. 

En 1925 es destinado como Cura Ecónomo a la Parroquia de San Miguel y 

San Sebastián de Valencia. 



Se resolvieron fa vorablemellte 

«Les adjunto los resg uardos de dos ingresos que hice e n Caja Madrid: 
uno de 30, y otro de 500 Euros, en tes timonio de gratitud al S iervo de Dios D. José Bau. 

Tuve la ocasión de recoger la Hoja Infonnativa n.o 12, aq uí en la Residenc ia Sacer
dotal de Quart de Poble t; le pedí a l Señor, por medio de D. José, dos favores y los dos se 
resolvieron favo rablemente, gracias a Dios.» - G. R. R. 

«En agradecim iento a D. José Bau, por consegu ir empleo a una sobrina, y por ot ras 
gracias alcanzadas por su inte rcesión, ofrezco 100 Euros para la Causa de Beatificación». 

María, de Valencia . 

Reconocen tambiéll la illtercesióll de D. José Ball 
y aportan donativos para el Proceso 

De M \SSA RI OJOS: 
Cepi llo de Massarrojos: 17 noviembre, 2005 

- M.a José Vila Hcrnández agradece la solución de un asunto para ella de importan
cia (Rte. CI Salamanca,551146005· Valencia. (Fecha 28 nov iembre, 2005) 

Agradeciendo el éx ito de una operación quirúrgica 

- Agradeciendo feliz intervención quirúrgica y solic itando total recuperación. 

- También agradece el resultado de una inte rvención qu irú rg ica y pide res tabl eci-
miento de su salud. 

- Donativo de fam iliares del Siervo de Dios Don José Hall - 135 Euros. 

Total de limosnas anón imas: ...... ........ ................................. " ..................... . 610 Euros 

Limosna de fa miliares .............................................................................. ,.... . ill Euros 

Total ................................................................... ... ............... . 745 Euros 

De MONeAnA 
Donativo de un sacerdote en pro del Proceso .................. .. .. ........ ................. 50 Euros 

Donativo de una devota .. . .. .. .. .................... .. . 12 Euros 

Total donati vos de Moncada: 17 noviembre 2005: ......................................... 65 Euros 

Son muchas las personas que acuden ex profeso él rezar y pedir gracias a Dios por 
intercesión e1e l Siervo de Dios Don José Bau a Massa rroj os, donde se encuentra su sepul 
cro; ello demuestra lo viva que es tá su memoria y el gran concepto de santidad de los 
fieles. Allí acuden a rezar y solicitar favores, pero aunque rezan y depositan sus limosnas, 
lo hacen muchas veces de manera anónima, por lo que no podemos publicarlas. 

Pascual Pcñarrocha, Pbro. 

,\1 ('l/l' i lll" IIIIlI lillloslla o agradecer tifl favo r, roga1l/os I/OS en víen l/l/a Ilota espec{/i
cmulo la ¡.:mcia. pues así aYlIdarán de l/lIa /l/allera especial a /a Cl/ lIsa de Beatificación 

tli' D. José Bolt. 



Padre Santo, te doy gracias por los dones 
que concediste a tu hijo José Bau; 
le llamaste al sacerdocio, 
le diste un amOlO singular a la Virgen 
y una entrega total al bien de las almas 
y a la santificación de los sacerdotes. 

Te ruego glorifiques a tu siervo 
para que sea ejemplo de los fieles 
en su vida de unión con María 
y modelo de los párrocos 
en su labor pastoral. 

Padre bueno, concédeme la gracia que te pido 
por intercesión de D. José Bau, 
si es para gloria tuya y bien de mi alma. 

Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén. 

(Padrenuestro, A vell/a ría, GI aria) 

Dc conformidad con Jos decretos del Papa Urbuno VIII , declaramos que. con esta Hoja informati v:I. J 
en nad;l se pretende prevenir el ju icio de la Sa ntn Madre Iglesia. Y que la oración que en ella se contiene 

no tiene linalicJad alguna de cullo pú blico. 
----

Para cualquier información o comunicación de favores recibidos del 
Siervo de Dios, pueden dirigirse a: 

D. Juan Luis Orquín «Causa D. José Bau» D. José Vidal Talens 
Párroco de la Asunción Colegio Sto. Tomás Cura Párroco 

Ntra. Sra. Asunción, 5, s.n de ViIlanueva Plaza del Soñador 
46020 VALENCIA Pintor Sorolla, 15 . B 46112 Massarrojos 

(BenimacIet) 46002 Valencia (Valencia) 

Para hacer su donativo para la causa en la cuenta de CAJA MADRID ~ 
20389933 11 3000151735. Titular: «Pro-causa de Beatificación José Bau}) 


